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၁။ ေက ာက္တနိ္ုးၿမိ္ ႕နယ္ ေျမပု ံ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 

၃။ေက ိုးရ ာအုပစ္တု ငပ္ါဝငေ္သာေက ိုးရ ာစာရငိ္ုးမ ာိုး 
၁။ကမာကလတု ္ေက ိုးရ ာ 

၂။ကမာလမိ္ုး ေက ိုးရ ာ 

၄။ေက ိုးရ ာအေျခခအံခ က္အလက္မ ာိုး 
ေက ိုးရ ာ သမိငုိ္ုးအက ဥိ္ုး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

၂။ ေက ိုးရ ာရွအိမိေ္ထာငစ္စုာရငိ္ုး 

အမ ိ္ိုးအစာိုး အိမထ္ာင္စ ု က ာိုး မ စုစုေပါင္ိုး 

ဗမာ ၁၁၉၁ ၂၄၁၆ ၂၅၁၀ ၄၉၂၆ 

ဟိာႏၵဴ ၂ ၅ ၇ ၁၂ 

၃။ထိခိကုလ္ ယ္အုပစ္ ု

ထိခိကု္လ ယအ္ုပ္စ ု အိမထ္ာင္စ ု က ာိုး မ စုစုေပါင္ိုး 

သက္ႀက ိုး ၄၁၇ ၃၂၅ ၃၅၃ ၆၇၈ 

ေျမယာမဲ ့ ၉၆ ၁၁၂ ၉၈ ၂၁၀ 

မသန္စ မိ္ုး ၂ ၁ ၁ ၁ 

၄။အဓကိစ ိုးပ ာိုးေရိုးလပု္ငန္ိုးမ ာိုး 

၅။ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးအဓကိပိုငဆ္ိုင္မႈမ ာိုး 

ေက ိုးရ ာပိုငဆ္ိုင္မႈမ ာိုး စိုက္ပ ိ္ ိုးေျမ စာိုးက ကေ္ျမ ဥယ ာဥေ္ျမ 
သ/ဲေက ာက္ 

ရရိွမႈ 

ေရတ င္ိုး/

ေရကန ္
စက္ေရတ င္ိုး 

အေရအတ က ္ ၅၆၈၄ဧက ၆၄ဧက ၀ ၀ -/၈ ၇ 

ေက ိုးရ ာပိုငဆ္ိုင္မႈမ ာိုး ကာိုး ေထာ္လာဂ   
စပါိုးၾကိ

တ္စက ္

ရိတ္ေျခ စက၊္ 

ေျခ ေလွ႔စက ္

လယ္ယာ

သံုိုးစက ္
ေဈိုးဆိုင ္

အေရအတ က ္ ၃၅ ၅၁ ၄- ၅/၃ ၇၅ ၂၃ 

  

စိုက္ပ ိ္ ိုးေရိုး ေမ ိုးျမဴေရိုး အေသိုးစာိုးစ ိုးပ ာိုးေရိုး အျခာိုး 

စပါိုး ၾကက ္ ထ န္စက ္ ာုိႏင္ငံျခာိုးသ ာိုး 

ပတဲ စိမိ္ုး ဝက ္ ေခၽ ေလွ႔စက္  

 ဆတိ ္ ေဈိုးဆိုင ္  

 ငါိုး စပါိုး/ပ ဲအေရာင္ိုးအဝယ ္  



 
 

 

၆။ေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုးအျခာိုးပိငုဆ္ိငုမ္ႈမ ာိုး 

ေက ိုးရ ာပိုင္ဆိုင္မႈမ ာိုး ေရတင္စက ္ ထ န္ ထယ္ ကၽ  ဲ ာႏ ာိုး 

အေရအတ က ္ ၅၄ ၅၀ ၁၀၀ ၂၅ ၁၀၀ 

ေက ိုးရ ာပိုင္ဆိုင္မႈမ ာိုး ဝက ္ ဆိုင္ကယ္ ကၽ မ္ိုးက င္လုပ္သာိုး လုပ္သာိုး လယ္ထ န္စက္ 

အေရအတ က ္ ၁၀၀/၁၂၀ ၂၃၂ ၅၂ ၃၂၁ ၅၄ 

 

  



 
 

၅။လူထုပိူုးေပါငိ္ုးပါဝငေ္သာ လူမႈဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုးာွႏင ့္ အကဲျဖတ္ျခငိ္ုးလုပင္ နိ္ုးစဥ ္

(PSA/PRA)   အက ဥိ္ုးခ ္ပ ္

စဥ ္ အေၾကာငိ္ုးအရာ ရကစ္ ဲ ဥ ိုးတညအ္ပုစ္ ု
တကေ္ရာကသ္ ူ

အဓကိေဆ ိုးောႏ ိုးခ ကမ္ ာိုး 
က ာိုး မ ေပါငိ္ုး 

၁ လူမႈေရိုးာွႏင့္အရင္ိုး

အျမစ္ျပေျမပု ံ

၂၄
-၁
၂-
၂၀

၁၉
 

 

ရပ္မိရပ္ဖ၊ေ

က ိုးရ ာေစတ

နာ႔ဝန္ထမ္ိုး 

၇ ၅ ၁၂ 

အိမ္အမ ိ္ိုးအစာိုးမ ာိုး၊အေျခခအံေ

ဆာက္အဥ ိုးမ ာိုး၊လမ္ိုးပနိ္ုးဆ

ကသ္ ယ္ေရိုးအေျခအေနလ

ယယ္ာေျမမ ာိုး၊ျမစ္ေခ ာင္ိုးမ ာိုး၊ေရ

တ င္ိုးေရကန္မ ာိုး၊သစ္ေတာမ ာိုး 

၂ ရာသ ခ ငျ္ပျပကၡဒိန္ 

၂၄
-၁
၂-
၂၀

၁၉
 ရပ္မိရပ္ဖ၊ေ

က ိုးရ ာေစတ

နာ႔ဝန္ထမ္ိုး 

၁၀ ၁၃ ၂၃ 

ရာသ ဥတု၊စိုက္ပ ိ္ိုးသ ိုးာံွႏမ ာိုး၊လ

ယယ္ာလပု္ငန္ိုးမ ာိုး၊ေန႔စာိုးလုပ္င

န္ိုးမ ာိုး၊ေမ ိုးျမဴေရိုးလပု္ငန္ိုးမ ာိုး၊ဝမ္

ိုးစာဖလူံုမႈာႏွင့္ပ ဲေတာ္မ ာိုး 

၃ 

ဥစၥာဓနၾက ယ၀္မႈ 

အဆင့္သတ္မတွ ္

ခ က ္ ၂၄
-၁
၂-
၂၀

၁၉
 ခ မ္ိုးသာ၊အလ

ယ္အလတ္၊ာႏ မ္္

ိုးပါိုးအုပ္စုမ ာိုး 

၇ ၁၂ ၁၇ 

ေက ိုးရ ာလူမႈစ ိုးပ ာိုးအပု္စုမ ာိုးခ ဲျဲ

ခာိုးသတ္မတွ္ာူိႏင္ေရိုးအတ ကအ္ေျ

ခခံစံာူႏန္ိုးမ ာိုးသတ္မွတျ္ခင္ိုး၊ေက ိုး

ရ ာသာိုးမ ာိုးာွႏင့္အမ ာိုးသေဘာတူ

ခ ဲျခာိုးသတမ္ွတ္ျခင္ိုး 

၄ ဗင္ိုးပံုစံသံုိုးသပ ္

ခ က ္

၂၄
-၁
၂-
၂၀

၁၉
 ေက ိုးရ ာအပု္ခ ္

ပ္ေရိုးအဖ ဲ႕၊ေ

က ိုးရ ာလထူ ု
၂၁ ၁၅ ၃၆ 

ေက ိုးရ ာတ င္ိုးရွအိဖ ဲ႔အစည္ိုးမ ာိုးာွႏ

င့္မည္သို႔ေသာလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးအတ 

က္မည္သည့္အဖဲ ႔မ ာိုးခ ိတဆ္

ကလ္ုပ္ကိငု္မႈ 

၅ ပင့္ကအူိမသ္ံုိုးသ

ပ္ခ က ္

၂၄
-၁
၂-
၂၀

၁၉
 အမ ိ္ိုးသာိုး

မ ာိုးာွႏင့္အမ ိ္ိုး

သမ ိုးမ ာိုး 

၂၂ ၂၀ ၄၂ 

အမ ိ္ိုးသာိုးမ ာိုးာွႏင့္အမ ိ္ိုးသမ ိုးမ ာိုး

တန္ိုးတအူခ င့္အေရိုးရရွိမႈာွႏင့္မရရွိ

သည့္အေၾကာင္ိုးအရင္ိုးမ ာိုး 

၆ ပိုင္ဆိုင္မႈသံုိုးသပ ္

ျခင္ိုး 

၂၄
-၁
၂-
၂၀

၁၉
 ရပ္မိရပ္ဖ၊ေ

က ိုးရ ာေစတ

နာ႔ဝန္ထမ္ိုး 
၁၈ ၂၀ ၃၈ 

ေက ိုးရ ာတ င္ိုးရွိပိငု္ဆိုငထ္ာိုးေသာ

အရင္ိုးအျမစမ္ ာိုးအာိုးသိရွိျခင္ိုး 

  



 
 

၆။ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖိ္ ိုးေရိုးအစ အစဥအ္တ က္အသုံိုးျပ္ခဲေ့သာ PRA toolsမ ာိုးာွႏင့္ တစခ္ခု ငိ္ုးစ  

အတ က္ သံုိုးသပခ္ က္မ ာိုး 
၁။ လမူႈေရိုးာွႏင္ ့အရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပုသံုိံုးသပခ္ က ္

 

သံုိုးသပခ္ က ္

 ကမာကလုတ္ေက ိုးရ ာသည္ ေက ာက္တန္ိုးျမိ္႕နယ္၏ ေတာင္ဘက္(၂၈)မိုင္အက ာတ င္ 

တည္ရွိပါသည္။ အေရွ႕ဘက္တ င္ ဇ ကဲနာေက ိုးရ ာ၊ အေနာက္ဘက္တ င္ က နွ ိုးေက ိုးရ ာ၊ 

ေတာင္ဘက္တ င္ ကမာလမ္ိုးေက ိုးရ ာနွင္႕ ေျမာက္ဘက္တ င္ ကရင္ေခ ာင္တို႕ရွိပါသည္။ 

ဗမာလူမ ိ္ိုးမ ာိုးသာအမ ာိုးဆံုိုးေနထုိင္ၾကျပ ိုး အိမ္ေထာင္စုမွာ(၁၁၈၉)စုရွိျပ ိုး အိာႏိၵယလူမ ိ္ိုး 

အိမ္ေထာင္စု(၂)စုရွိပါသည္။ အမ ိ္ိုးသာိုးအေရအတ က္မွာ(၂၄၁၀)ေယာက္၊ 

အမ ိ္ိုးသမ ိုးအေရအတ က္မွာ (၂၅၁၅)ေယာက္ရွိပါသည္။ စိုက္ပ ိ္ိုးေရိုးကို အဓိကလုပ္ကိုင္ၾကျပ ိုး 

စပါိုးနွင္႕ပဲတ စိမ္ိုးကိုအမ ာိုးဆံုိုး စိုက္ပ ိ္ိုးၾကပါသည္။ ေမ ိုးျမဴေရိုးတ င္ ဝက္၊ ဆိတ္၊ၾကက္၊ ဘဲတို႕ကို 

တနိုင္တပ္ိုင္ေမ ိုးျမဴၾကပါသည္။ စာသင္ေက ာင္ိုး(၃)ေက ာင္ိုး၊ မူၾကိ္ေက ာင္ိုး(၁)ေက ာင္ိုး၊ 

ဘုန္ိုးၾက ိုးေက ာင္ိုး(၄)ေက ာင္ိုး၊ ေစတ (၅)ဆူရွိပါသည္။ ေက ိုးရ ာအုပ္ခ ္ပ္ေရိုးမွဴိုးရံုိုး၊ 

ေက ိုးရ ာေဆိုးေပိုးခန္ိုး၊ တုိက္နယ္ေဆိုးရံု၊ ယာယ ေဈိုးလည္ိုးရွိပါသည္။  



 
 

 

၂။ဥစၥာဓနၾက ယ၀္မႈအဆင့္သတမ္တွခ္ က။္ 

 

 

သံုိုးသပခ္ က ္

 ကမာကလုတေ္က ်းရြာတြင္ အလြန္ခ မ္်းသာ၊ အသင္႔အတင္႔၊ ႏြမ္်းပ ်းဟူ၍ အဆင္႕(၃)ဆင္႔ 

ပ ုင္်းျခာ်းထာ်းပ သည္။ အလြန္ခ မ္်းသာေသာအ မ္ေထာင္စုမ ာ်းသည ္ ကာ်း၊ လယ္ဧက(၅၀)အထက္၊ 

စပ ်းရ တ္စက္၊ လယထ္ြန္စက၊္ ဆန္စက္၊ ေရႊ၊ စ ္န္၊ တ ကု္၊ ေျမကြက္၊ ကနု္စံုဆ ုင္(အၾက ်း)၊ အထညဆ္ ုင္၊ တ ဗြ ၊ 

ဆ ုငက္ယ၊္ ႏြာ်းပ ၊ံ စက္ပစၥည္်းအေရာင္်းဆ ုငတ္ ု႔က  ု ပ ုငဆ္ ုင္ၾကျပ ်း အ မ္ေထာင္စု(၃၇၅)စ၊ု 

အသင္႕အတင္႕ေျပလည္ေသာမ သာ်းစတုြင္ လယ္ဧက(၃၀)အထက္၊ ေထာ္လာဂ  ၊ တ ဗြ ၊ ဆု င္ကယ၊္ 

ေဈ်းဆ ုင(္အေသ်း)၊ စက္ခ ်ဳပဆ္ ုင္၊ ကုန္စ မ္်းဆ ုင္၊ သာ်းသတ္္(လ ုင္စင္)၊ ပ ဥ္ေထာငသ္ြပ္မ ု်းတ ု႔က ု ပ ုငဆ္ ုင္ၾကျပ ်း 

အ မ္ေထာင္စ(ု၅၉၆)စုရ  ပ သည္။ ႏြမ္်းပ ်းေသာ အ မေ္ထာင္စုမ ာ်းသည ္တ ဗြ ၊ ဆ ငု္ကယ္၊ စက္္  ်း၊ ေမြ်းျမဴေရ်း၊ 

စ ုက္ပ  ်ဳ်းေရ်း၊ သြပ္မ  ်ုး၊ ထရကံာ၊ ပ ဥ္ခင်္း၊ လက္လပု္လက္စာ်းတ ု႔က ု ပ ုငဆ္ ုင္ၾကျပ ်း 

အ မ္ေထာင္စ(ု၂၃၈)စုရ  ပ သည္။ ေက ်းရြာအတြင္်း ႏြမ္်းပ ်းသမူ ာ်းသည ္ အလုပအ္က ုင္နည္်းပ ်းေသာသူမ ာ်း 

ျဖစ္ပ သည္။ 

 

  



 
 

 

၃။ရာသ ခ ငျ္ပျပကၡဒနိာွ္ႏင့္သံုိုးသပခ္ က။္ 

 

သံုိုးသပခ္ က ္

ရာသ ဥတ ု

  တေပ င္်း၊ တန္ခ်ူး၊ ကဆနု္လမ ာ်းတြင္ ေနပခူ  န္ပ ုမ ာ်းျပ ်း ဝ ဆ လု၊ ဝ ေခ ငလ္န င္႔  

ေတာ္သလင္်းလမ ာ်းတြင္ မ ်ုးသည္်းထနစ္ြာရြာသြန္်းျပ ်း က နလ္မ ာ်းတြင္ ဆ ်းန င္်းမ ာ်းၾက၍ ေနပသူညက္  ု 

ေတြ႔ရပ သည။္ 

က န်္းမာေရ်း 

  နယုနလ္န င္႔ ဝ ဆ လုမ ာ်းတြင္ မ ု်းရာသ ျဖစ္ေသာေၾကာင္႔ ဖ ာ်းနာမ ်ဳမ ာ်းျဖစ္တက္ျပ ်း 

က နလ္မ ာ်းတြင္ က န္်းမာေရ်းေကာင်္းမြနသ္ညက္ ု ေတြ႔ရပ သည္။ 

စ ကုပ္  ်ဳ်းေရ်း 

စပ ်းစ ုကုပ္  ်ဳ်းေရ်း 

  နယုနလ္တြင္စပ ်းက  ု စတင္ထြနယ္က္ျပ ်း ဝ ဆ လု၊ ဝ ေခ င္လမ ာ်းတြင္ မ  ်ဳ်းက ်ဲကာ 

စ ုက္ပ  ်ဳ်းၾကပ သည္။ ေတာ္သလင္်းလ၊ သ တင်္းကြ တ္္လမ ာ်းတြင္ စပ ်းက ရု တသ္ မ်္းၾကပ သည္။ 

 



 
 

ပ်ဲစ ကုပ္  ်ဳ်းေရ်း 

  တန္ေဆာင္မနု္်းလ၊ နေတာ္လမ ာ်းတြင္ ပ်ဲက ုစတင္စ ကု္ပ  ်ဳ်းၾကျပ ်း တပ ု႔တြ်ဲလ၊ 

တေပ င္်းလမ ာ်းတြင္ ပ်ဲမ ာ်းက ခုူ်းစြတ္္ၾကပ သည္။ 

ပြ်ဲေတာ္ 

  တန္ခူ်းလတြင္ သၾကၤန္ပြ်ဲ၊ ကဆုန္လတြင္ ေညာင္ေရသြန္်းပြ်ဲ၊ ဝ ဆ လု၊ ဝ ေခ င္လမ ာ်းတြင္ 

ဝ ဆ သုကၤန္်းကပလ္ ဴျခင္်း၊ သ တင္်းကြ တ္လ၊ တန္ေဆာင္မုန်္းလမ ာ်းတြင္ မ ်းထြန္်းပြ်ဲေတာ္က ု 

က င္်းပၾကပ သည္။ တပ ု႔တြ်ဲလ၊ တေပ င္်းလမ ာ်းတြင္ ္ရုာ်းပြ်ဲေတာ္က ု က င္်းပၾကပ သည္။ 

ေသာကသ္ံု်းေရ 

  တေပ င္်း၊ တန္ခူ်းလမ ာ်းတြင္ ေႏြအပူခ  နပ္ ုမ ာ်းေသာေၾကာင္႕ ေသာကသ္ံု်းေရရ ာ်းပ ်းျပ ်း 

က နလ္မ ာ်းတြင္ ေသာကသ္ံု်းေရအသင္႔အတင္႔ရ  ေသာ္လည္်း ေလာက္င မ ်ဳရ  ပ သည္။ 

ေမြ်းျမဴေရ်း 

  ဝကက္ ု ဝ ေခ ငလ္၊ ေတာ္သလင္်းလမ ာ်းတြင္ အမ ာ်းဆံု်းေမြ်းျမဴၾကျပ ်း က နလ္မ ာ်းတြင္ 

ၾကက္က  ုတန ုငတ္ပ ုင္ေမြ်းျမဴၾကပ သည္။ 

ေရာင်္းဝယေ္ရ်း 

  သ န ံေပၚခ  နျ္ဖစ္ေသာ သ တင္်းကြ တ္္လ၊ တန္ေဆာငမ္ုန္်းလမ ာ်းတြင္ စပ ်းကု အမ ာ်းဆု်ံး 

ေရာင္်း၀ယ္ၾကၿပ ်း ၊ တပု တြ်ဲလ၊ တေပ င္်းလ မ ာ်းတြင္ ပ်ဲကု  အမ ာ်းဆု်ံး ေရာင္်း၀ယ္ၾကပ သည္။ 

၀ငေ္ငြ 

  သ တင္်းကြ တ္လ၊ တေဆာင္်းမုန္်းလ မ ာ်းတြင္ သ ်းႏ ံေပၚခ  န္ျဖစ၍္ ၀င္ေငြေပ မ ာ်းၿပ ်း 

က နလ္မ ာ်းတြင္ ၀ငေ္ငြအသင့္အတင့္ ရရ  သညက္ု  ေတြ႔ရပ သည္။ 

 

 

 

 

  



 
 

၄။ဗငိ္ုးပံုစသံံုိုးသပခ္ က။္ 

 

သံုိုးသပခ္ က ္  

  ေက ်းရြာအတြင္်းခ  တ္္ဆက္ေနေသာ အဖြ်ဲ႕အစည္်းမ ာ်းမ ာ ေက ်းရြာအုပခ္ ်ဳပ္ေရ်း၊ ေဂ ပက၊ 

ရပ္မ ရပ္ဖအဖြ်ဲ႕တ ု႔သည္ ေက ်းရြာ၏သာေရ်း၊ နာေရ်း၊ လမူ ်ဳေရ်းလုပင္န္်းမ ာ်းက  ု ေက ်းရြာလထူုန င္႔ 

အတခူ  တ္္ဆက္ေဆာင္ရြကလ္ က္ရ  ပ သည္။ မ ခင္န င္႔ကေလ်း၊ ေသြ်းလ ဴအသင္်းအဖြ်ဲ႕တု ႔သည္ ေက ်းရြာ၏ 

က န္်းမာေရ်းလုပင္န္်းမ ာ်းက  ု ေဆာငရ္ြကလ္ က္ရ  ပ သည္။ အမ  ်ဳ်းသမ ်းလုပ္ငန္်းအဖြ်ဲ႔တ ု႔သည္ ေက ်းရြာ၏ 

သက္ၾက ်းရြယ္အ ုမ ာ်းအတြက ္ လ အုပသ္ည္က  ု ေထာက္ပ႕ံကညူ ေပ်းလ ကရ္  ပ သည။္ 

အမ  ်ဳကက္င္်းစငေ္ရ်းအဖြ်ဲ႔သည ္ ေက ်းရြာ၏ သန္႕ရ င္်းသာယာေရ်းအတြက္ ကူည ေဆာင္ရြကလ္ က္ရ  ပ သည။္  

ျမစ မ္်းေရာင္၊ ပကစ္္ျမန္မာ၊ နုန္်းေရာ႔၊ ဟာနာ၊ ္ ဂ  တ ု႔သည္ ေက ်းရြာအတြက ္ အရင္်းအန  ်းရရ  ရနအ္တြက ္

ေထာက္ပံ႔ကူည ေပ်းလ က္ရ  ပ သည္။ လထူုဗဟ ျုပ်ဳစ မကံ န္်းအဖြ်ဲ႔တ ု႕သည္  ေက ်းရြာ၏လ အုပ္ခ က္မ ာ်းက ု 

ေဖာ္ထတု္ျပ ်း ဖြံ႕ျဖ ်ဳ်းေရ်းလုပ္ငန္်းမ ာ်းက ု ကူည ေဆာင္ရြကလ္ က္ရ  ပ သည္။ 

  ေက ်းရြာျပင္ပမ ခ  တ္္ဆက္ေနေသာ အဖြ်ဲ႕အစည္်းမ ာ်းမ ာ ျမ ်ဳ႕နယ္အပု္ခ ်ဳပေ္ရ်း၊ ေထြအုပ္၊ 

ျမစ မ္်းေရာင္၊ သက္ၾက ်းပငစ္င္၊ မ ခငန္ င္႕ကေလ်း၊ ျမ ်ဳ႕နယ္က န္်းမာေရ်း၊ သမ၊ စ ုက္္ ဏ္တ ု႕သည ္ 

ေက ်းရြာအတြင္်းရ  အဖြ်ဲ႔အစည်္းအသ ်းသ ်းန င္႔ခ  တ္ဆက္ျပ ်း ဖြံ႕ျဖ ်ဳ်းေရ်းလုပင္န္်းမ ာ်းက ု လုပက္ ုငလ္ က္ 

ရ  ပ သည။္ လထူုဗဟ ုျပ်ဳစ မံက န္္်းအဖြ်ဲ႕တ ု႔သည ္ ေက ်းရြာအတြင္်းရ   လထူုဗဟ ုျပ်ဳေကာ္မတ မ ာ်းန င႕္ 

ခ  တဆ္က္ျပ ်း ေက ်းရြာ၏ဖြံ႕ျဖ ်ဳ်းေရ်းလုပ္ငန်္းမ ာ်းက  ုလပု္က ငု္လ က္ရ  ပ သည။္ 

  



 
 

၅။ပင့္ကအူမိသ္ံုိုးသပခ္ က။္ 

 

သံုိုးသပခ္ က ္

က နိ္ုးမာေရိုး 

  

လမူႈေရိုး  

အမ ္ိိုးသမ ိုးမ ာိုးအမ ာိုးစုသည္ အိမ္မႈကိစၥမ ာိုးကိ ု ေဆာင္ရ က္ရေသာ္လည္ိုး ေက ိုးရ ာ၏ 

လူမႈေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးတ င္ ပါဝင္မႈ အာိုးေကာင္ိုးသည့္ကိ ုေလ့လာသိရွိရပါသည္။ 

အမိမ္ႈ႕ကစိၥ  

အိမ္ေထာင္ဥ ိုးစ ိုးအမ ္ိိုးသာိုးမ ာိုးသည္ အိမ္ေထာင္စု၏ ဝင္ေင ကုိ အဓိကထာိုး 

လုပ္ကုိင္ေနရေသာေၾကာင့္ အမ ္ိိုးသမ ိုးမ ာိုးကသာ အိမ္မႈကိစၥမ ာိုးကို ရာာႏႈန္ိုးျပည့္န ိုးပါိုး 

လုပ္ေဆာင္ေနရသည္ကို ေတ ႕ရွိရပါသည္။ 



 
 

ဝငေ္ငြရရ  မ ်ဳ 

 ေက ်းရြာအတြင္်းတြင္ အမ  ်ဳ်းသာ်းမ ာ်းန င႕္ အမ  ်ဳ်းသမ ်းမ ာ်းသည ္ မ သာ်းစမု ာ်းအတြက္ ဝင္ေငြရရ  ရန ္

အလပု္အက ုင္မ ာ်းက ု တန္်းတလူုပ္က ငု္ၾကျပ ်း ဝင္ေငြရရ  မ ်ဳတြင္ ည မ  သညက္ ု ေတြ႔ရပ သည္။ 

အလပုအ္က ငုအ္ခြင္႔လမ်္း 

 အမ  ်ဳ်းသမ ်းမ ာ်းသည ္ ဝင္ေငြရရ  ရန ္ အလုပမ္ ာ်းက ု တန်္းတလူုပက္ ုင္ၾကေသာ္လည်္း 

အမ ာ်းသာ်းမ ာ်းက ဝင္ေငြရေသာ လုပ္ငန္္်းမ ာ်းက  ုပ ၍ုလပုက္ ုင္န ုငသ္ညက္ ု ေတြ႔ရပ သည္။ 

ဆံု်းျဖတ္္ခ ကခ္ ပ ငုခ္ြင္႔ 

 ေက ်းရြာ၏သာေရ်း၊နာေရ်း၊ လမူ ်ဳေရ်းလုပင္န္်းမ ာ်းက  ု အမ  ်ဳ်းသာ်းန င္႔ အမ  ်ဳ်းသမ ်းမ ာ်းသည ္

တန္္်းတလူုပက္ ုင္ၾကေသာ္လည္်း ဆံု်းျဖတ္ခ က္ခ ရာတြင္ အမ  ်ဳ်းသာ်းမ ာ်းကသာ ပ ု၍ဆံု်းျဖတခ္ ကခ္ သည္က  ု 

ေတြ႔ရပ သည။္ 

လမူ ်ဳေရ်း 

 အမ  ်ဳ်းသာ်းမ ာ်းန င္႔ အမ  ်ဳ်ုးသမ ်းမ ာ်းသည ္ ေက ်းရြာသာယာေရ်းအတြက္ လူမ ်ဳေရ်းလုပ္ငန်္းမ ာ်းက  ု

ခြ်ဲျခာ်းမ ်ဳမရ  ္်ဲ တန္်းတူပ ဝငလ္ုပက္ ုငသ္ညက္ ု ေတြ႕ရပ သည္။ 

ဥ ိုးေဆာငန္ိုငုမ္ႈ  

ယခငက္ ေက ိုးရ ာတ င္ ဖ ဲ႕စည္ိုးခဲ့ေသာ အဖ ဲ႕အစည္ိုးမ ာိုးတ င္ အမ ္ိိုးသမ ိုးမ ာိုး ပါဝငမ္ႈ အာိုးနည္ိုးျခင္ိုး၊ 

ဓေလထ့ုံိုးစအံရ အမ ္ိိုးသာိုးမ ာိုးကသာ ဥ ိုးေဆာငလ္ုပက္ိုင္ရေသာ ေၾကာင့္ ဥ ိုးေဆာငာုိ္ႏင္မႈတ င္ 

အမ ္ိိုးသမ ိုးမ ာိုး အာိုးနည္ိုးေၾကာင္ိုးေလလ့ာေတ ႕ရွိရပါသည္။ 

ပညာေရိုး 

 အမ  ်ဳ်းသာ်းမ ာ်းန င္႔ အမ  ်ဳ်းသမ ်းမ ာ်းသည္ ပညာသင္ၾကာ်းခြင္႔ တန္်းတူရရ  ေသာ္လည္်း 

ပညာတက္ေျမာက္မ ်ဳတြင္ အမ  ်ဳ်းသာ်းမ ာ်းက အာ်းနည္်းသည္ကု  ေတြ႔ရပ သည္။ 

  



 
 

၆။ပိငုဆ္ိငုမ္ႈသံုိုးသပျ္ခငိ္ုး။ 

 

သံုိုးသပခ္ က ္

ထနိိ္ုးခ ္ပမ္ႈ  

 ေက ်းရြာ၏အရင္်းအျမစမ္ ာ်းျဖစ္ေသာ ္ုန်္းၾက ်းေက ာင်္း၊ ကာ်း၊ ေစတ ၊ ေထာ္လာဂ  ၊ 

ဆန္္စက္၊ လယ္၊ ေခ ာင္်း၊တ ု႔က ု အမ  ်ဳ်းသာ်းမ ာ်းက ထ န္်းခ ်ဳပထ္ာ်းျပ ်း အပ္ခ ်ဳပစ္က္၊ 

အထညဆ္ ုငတ္ ႕ုက  ု အမ  ်ဳ်းသမ ်းမ ာ်းက အမ ာ်းဆံု်းထ န်္းခ ်ဳပထ္ာ်းသညက္ ု ေတြ႔ရပ သည။္ 

စာသင္ေက ာင္်း၊ အ မ္၊ျခ၊ံ ဆ ုငက္ယတ္ ုု႔က ု အမ  ်ဳ်းသာ်းမ ာ်းန င္႔ အမ  ်ဳ်းသမ ်းန စ္ဥ ်းလံု်းက 

ထ န္္်းခ ်ဳပထ္ာ်းသညက္ ု ေတြ႔ရပ သည္။ 

 

အသံုိုးျပ္မႈ 

 ေက ်းရြာ၏အရင္်းအျမစမ္ ာ်းျဖစ္ေသာ ေခ ာင်္း၊ ဆန္စကတ္ ု႕က ု အမ  ်ဳ်းသာ်းမ ာ်းက 

အမ ာ်းဆံု်းအသံု်းျပ်ဳၾကျပ ်း အပ္ခ ်ဳပ္စက္က  ု အမ  ်ဳ်းသမ ်းမ ာ်းက အသံု်းျပ်ဳသညက္  ု 

ေတြ႔ရပ သည။္ ဆ ုငက္ယ္၊ ္ုန္်းၾက ်းေက ာင္်း၊ ေစတ ၊ စာသင္ေက ာင်္း၊ ေထာ္လာဂ  ၊ အ မ္၊ျခ၊ံ 

လယ္၊ အထညဆ္ ုင၊္ ကာ်းတ ု႕က ု အမ  ်ဳ်းသာ်းမ ာ်းန င္႔ အမ  ်ဳ်းသမ ်းမ ာ်းန စ္ဥ ်းလံု်းက 

အသံု်းျပ်ဳသညက္ ု ေတြ႔ရပ သည္။ 

  



 
 

၇။ အမ ိ္ ိုးသမ ိုးက႑အစည္ိုးအေဝိုးမတ္ွတမိ္ုးာွႏင့္စစေ္ဆိုးရမည့္အခ က္မ ာိုး 
၁။အမ ိ္ ိုးသမ ိုးက႑အစညိ္ုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး 
 

ေက ိုးရ ာမိတ္ဆက္အစည္ိုးအေဝိုးျပ္လုပ္ရန္ ဖိတ္ၾကာိုးရာတ င္ အစည္ိုးအေဝိုးတ င္ အမ ိ္ိုးသမ ိုး 

အခ ိ္ိုးည စ ာ ပါဝင္ရန္ သက္ဆိုင္ရာ ေက ိုးရ ာအုပ္ခ ္ပ္ေရိုးမွဴိုးာွႏင့္ရပ္မိရပ္ဖမ ာိုးသို႔ ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည္။ 

ပထမအႀကိမ္ မိတ္ဆက္အစည္ိုးအေဝိုးတ င္ အစည္ိုးအေဝိုးတိုင္ိုးတ င္ အမ ိ္ိုးသမ ိုးမ ာိုး အခ ိ္ိုးည စ ာ 

တက္ေရာက္ရန္ ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည္။ အစည္ိုးအေဝိုးတိုင္ိုးတ င္လည္ိုး အမ ိ္ိုးသမ ိုးမ ာိုးမွ 

ေျပာၾကာိုးလိုေသာ အခ က္မ ာိုးကို လ တ္လပ္ ပ င့္လင္ိုးစ ာ ေျပာဆိုခ င့္ရိွေၾကာင္ိုးကိုလည္ိုး 

ေျပာၾကာိုးထာိုးပါသည္။ ေက ိုးရ ာအုပ္စုအဆင့္တ င္ ာွႏစ္စဥ္ျပ္လုပ္ေသာ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးတ င္ 

အမ ိ္ိုးသမ ိုးမ ာိုးမွ တင္ျပေဆာင္ိုးဆိုထာိုးေသာ လုပ္ငန္ိုးတစ္ခုပါဝင္ရမည္ ျဖစ္ေၾကာင္ိုးကိုလညိ္ုး 

ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည္။ လုပ္ငန္ိုးခ မဲ ာိုး အေကာ္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရ က္ရာတ င္လည္ိုး လူထုလုပ္အာိုးျဖင့္ 

ေဆာင္ရ က္ေသာ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး ျဖစ္ပါက တူည ေသာ လုပ္ငန္ိုးအတ က္ တညူ ေသာ လုပ္အာိုးခမ ာိုး 

ေပိုးေခ ရမည္ကိုလည္ိုး ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည္။ စ မံကိန္၏ က႑တိုင္ိုးတ င္ အမ ိ္ိုးသမ ိုးမ ာိုး အခန္ိုးက႑ကိ ု

ထည့္သ င္ိုးထာိုးၿပ ိုး အမ ိ္ိုးသာိုး/ အမ ိ္ိုးသမ ိုး ခ ျဲခာိုးမႈမ ာိုး မရိွေစရန္ ရည္ရ ယ္ထာိုးသည္ကိ ု

ရွင္ိုးလင္ိုးေျပာၾကာိုးမႈမ ာိုး ျပ္လုပ္ခ့ဲပါသည္။  

အမ ိ္ိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ ဥ ိုးေဆာင္ာုိႏင္မႈ ာွႏင့္ စ မံခန္႔ခ မဲႈ စ မ္ိုးရည္မ ာိုး တိုိုးတက္လာေစရန္ အတ က ္

ေကာ္မတ မ ာိုးထဲတ င္ အမ ိ္ိုးသမ ိုးမ ာိုး (၅၀%) ပါဝင္ရမည္ျဖစ္ပါသည္။ ဆပ္ေကာ္မတ  

တစ္ခုတိုင္ိုးတ င္လည္ိုး အနည္ိုးဆံုိုး အမ ိ္ိုးသမ ိုး တစ္ဥ ိုးပါဝင္ရမည္ျဖစ္ပါသည္။ ေကာ္မတ ထဲတ င္ 

ပါဝင္ေသာ အမ ိ္ိုးသမ ိုးမ ာိုးသည္ တင္ျပေဆ ိုးောႏ ိုးမႈမ ာိုး ျပ္လုပ္ျခင္ိုး၊ ဆံုိုးျဖတ္ခ က္မ ာိုးခ ျခင္ိုး 

စသည္တို႔ကို ျပ္လုပ္ရမည္ျဖစ္ပါသည္။ အမ ိ္ိုးသာိုးမ ာိုးမွလည္ိုး ပ့ံပုိိုးကူည ေပိုးရမည္ျဖစ္သည္။ 

ဒုတိယအႀကိမ္အစည္ိုးအေဝိုးတ င္ အမ ိ္ိုးသမ ိုးမ ာိုးသည္ မိမိတို႔၏ လိုအပ္ခ က္ အခက္အခမဲ ာိုးကို 

လ တ္လပ္စ ာေဆ ိုးောႏ ိုးာုိႏင္ရန္အတ က္ အမ ိ္ိုးသမ ိုးသ ိုးသန္႔ အုပ္စုမ ာိုးဖ ဲ႔၍ အခက္အခမဲ ာိုး 

ေဖာ္ထုတ္ျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးကိုလည္ိုး လုပ္ကိုင္ခ့ဲပါသည္။  

  



 
 

၂။ေက ိုးရ ာမတိဆ္ကအ္စညိ္ုးအေ၀ိုးတ ငအ္မ ိ္ ိုးသမ ိုးက႑အတ ကေ္စာင့္ၾကည့္စစေ္ဆိုးရမည့္ 
အခ ကမ္ ာိုး 
ေမိုးျမနိ္ုးသည့္ရက။္ ။ ရကစ္  ဲ- ၂၄.၁၂.၂၀၁၉ 

စဥ ္ အေၾကာငိ္ုးအရာ 

ေတ ႔ရွိ

ခ က ္ မွ

တခ္ 

က ္√ X 

၁ 
အစည္ိုးအေဝိုးတက္ေရာကလ္ူသူမ ာိုးအာိုးက ာိုး၊မေရိုးရာအေျခခံသေဘာတရာိုး

မ ာိုးကိုရွင္ိုးလင္ိုးေဆ ိုးောႏ ိုးခ့ဲပါသလာိုး။ 
√  

 

၂ 
စ မံကိန္ိုးတ င္ပါဝင္ေသာက ာိုး၊မေရိုးရာအေကာင္အထည္ေဖာ္ေရိုးလိုအပ္ခ က္ 

(၅)ခ က္ကိုရွင္ိုးလင္ိုးျပခ့ဲပါသလာိုး။ 
√  

 

၃ 
အစည္ိုးအေဝိုးမ ာိုးေခၚယူရာတ င္အမ ိ္ိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးအခ ိ္ိုးည စ ာတက္ေရာက္ာုိႏင္
ေရိုးအတ က္အသိေပိုးတိုကတ္ န္ိုးစည္ိုးရုံိုးခ့ဲတာမ ိ္ိုးရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၄ 
အမ ိ္ိုးသမ ိုးမ ာိုး၏စကာိုးသံမ ာိုး၊ေျပာဆိုာုိႏင္ခ င့္မ ာိုးပုိမုိထ က္ေပၚလာေအာင္ဖန္တ ိုးေ
ပိုးခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၅ 
ဆပ္ေကာ္မတ ဖ ႕ဲမ ာိုးဖ ဲ႔စည္ိုးရာတ င္အမ ိ္ိုးသမ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ပါဝင္ဖ ႕ဲစည္ိုးေရိုး၊ပူိုးေပါင္ိုးပါဝ
င္ေရိုး၊ဥ ိုးေဆာင္ာုိႏင္ေရိုးအတ က္တ န္ိုးအာိုးေပိုးကညူ ေဆာင္ရ က္ခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၆ 
အစည္ိုးအေဝိုးကိုအမ ိ္ိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးအလ ယ္တကူပါဝင္တက္ေရာက္နုိင္ 
ေသာအခ ိန္ာွႏင့္ေနရာမ ာိုးကို ေရ ိုးခ ယ္ျခင္ိုး၊ ထည့္သ င္ိုးစဥ္ိုးစာိုးေဆာင္ရ က္ျခင္ိုး 
မ ာိုးတို႕ကိုလုပ္ေဆာင္ခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၇ 
လူနည္ိုးစုု/ ဆင္ိုးရဲ/ ာႏ မ္ိုးပါိုး/ ထိခုိက္လ ယ္ေသာအုပ္စုမ ာိုးကိုအစည္ိုးအေဝိုး 
မစတင္မွ အခ ိန္မ ာိုးကရွာေဖ ေဖာ္ထုတ္ခ့ဲတာမ ိ္ိုးမ ာိုးရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၈ 
လူနည္ိုးစုု/ဆင္ိုးရဲ/ာႏ မ္ိုးပါိုး/ထိခုိက္လ ယ္ေသာအမ ိ္ိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးထဲမွအခ ိ္႕ကိုအ
စည္ိုးအေဝိုးတက္ေရာက္နုိင္ေအာင္ဖိတ္ၾကာိုးေဆာင္ရ က္မႈမ ိ္ိုးရိွခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၉ 
လူနည္ိုးစုု/ဆင္ိုးရဲ/ာႏ မ္ိုးပါိုး/ထိခုိက္လ ယ္ေသာအမ ိ္ိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ႀကံ္ေတ ႔ 
ေနရေသာအခတ္အခဲမ ာိုးကိုသင္ေဆ ောႏ ိုးေမိုးျမန္ိုးခ့ဲတာမ ိ္ိုးရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁ဝ 
အမ ိ္ိုးသမ ိုးမ ာိုးေျပာဆိုတင္ျပာုိႏင္ေအာင္အခ ိန္ေပိုးရန္၊ႀကိ္တင္စ စဥ္ေဆာင္ရ က္မႈ
မ ိ္ိုးမ ာိုးေဆာင္ရ က္ခ့ဲတာမ ာိုးရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  



 
 

စဥ ္ အေၾကာငိ္ုးအရာ 

ေတ ႔ရွိ

ခ က ္ မွ

တခ္ 

က ္√ X 

၁၁ 
စ မံကိန္ိုးလုပ္ငန္ိုးခ မဲ ာိုး ရွာေဖ ေဖာ္ထုတ္ရာတ င္ အမ ိ္ိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးသ ိုးျခာိုး 
ေဆ ိုးောႏ ိုးေဖာ္ထုတ္ေဆာင္ရ က္ခ့ဲတာမ ိ္ိုးရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၂ 

ေက ိုးရ ာစ မံကိန္ိုးအေထာက္အကူျပ္ေကာ္မတ မ ာိုးဖ ဲ႔စည္ိုးရာတ င္အမ ိ္ိုးသမ ိုး၊ 
အမ ိ္ိုးသာိုးအခ ိ္ိုးည မွ စ ာ (၅ဝိုး၅ဝ) ဖ ဲ႔စည္ိုးနုိင္ခ့ဲပါသလာိုး။ 

မဖ ဲ႔စည္ိုးနိငုခ္ဲပ့ါကမတွခ္ ကတ္ ငရ္ငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 

  

၁၃ 
ဆပ္ေကာ္မတ မ ာိုးတ င္အနည္ိုးဆံုိုးအမ ိ္ိုးသမ ိုးအဖ ဲ႕ဝင္တစ္ဥ ိုးာႏႈန္ိုးျဖင့္ပါဝင္ဖ ဲ႔စည္ိုးနုိ
င္ခ့ဲပါသလာိုး။မဖ ဲ႔စည္ိုးနိငုခ္ဲပ့ါကမတွခ္ ကတ္ ငရ္ငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
  

၁၄ 
ေက ိုးရ ာ/ေက ိုးရ ာအုပ္စုဖ ံ႕ၿဖိ္ိုးေရိုးစ မံခ က္မ ာိုးတ င္အမ ိ္ိုးသမ ိုးမ ာိုးေရ ိုးခ ယ္ဆံုိုးျဖ
တ္သည့္လုပ္ငန္ိုးစ မံခ က္အနည္ိုးဆံုိုးတစ္ခုပါဝင္နုိင္ေရိုးအတ က္စည္ိုးရုံိုးေဆ ိုးောႏ ိုးမႈ
မ ာိုးျပ္လုပ္ေဆာင္ရ က္ခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၅ 
တက္ေရာက္လာသူမ ာိုးအာိုးအမ ္္ိိုးသမ ိုးမ ာိုး၏လိုအပ္ခ က္မ ာိုးကိုျဖည့္ဆည္ိုးေပိုးနုိ
င္ရန္အမ ိ္ိုးသမ ိုးမ ာိုးေရ ိုးခ ယ္လိုက္ေသာဥ ိုးစာိုးေပိုးေရ ိုးခ ယ္မႈမ ာိုးကိုေထာက္ပ့ံ 
ေပိုးသ ာိုးမည္ျဖစ္ေၾကာင္ိုးအသိေပိုးေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၆ 

ေရ ိုးခ ယ္လိုက္ေသာစ မံကိန္ိုးလုပ္ငန္ိုးခ မဲ ာိုးသည္ေဒသတ င္ိုးမွာရိွေသာလူနည္ိုးစုု/
ဆင္ိုးရဲ/ာႏ မ္ိုးပါိုး/ထိခုိက္လ ယ္အုပ္စုမ ာိုးအေပၚမည္သို႔အက ိ္ိုးျပ္နုိင္မည္ျဖစ္ေၾကာင္ိုး
ရွင္ိုးလင္ိုးေျပာၾကာိုးျခင္ိုး၊မွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုးမ ာိုးတို႔ကိုေဆာင္ရ က္ခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 

  

၁၇ 
ေက ိုးရ ာအုပ္စုအဆင့္အစည္ိုးအေဝိုးျပ္လုပ္ရာတ င္အုပ္စုစ /ေထာက္ေကာ္မတ  
ဝင္မ ာိုးကိုက ာိုး၊မေရိုးရာလိုအပ္ခ က္မ ာိုးအေၾကာင္ိုးကိုရွင္ိုးလင္ိုးေျပာၾကာိုးခဲ့ 
ပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၈ 

ေက ိုးရ ာအုပ္စုအဆင့္အစည္ိုးအေဝိုးျပ္လုပ္ရာတ င္အုပ္စုစ /ေထာက္ေကာ္မတ  
ဝင္မ ာိုးအာိုးလံုိုးတက္ေရာက္နုိင္မႈရိွ/မရိွစစ္ေဆိုးခ့ဲပါသလာိုး။ 

မတကေ္ရာကန္ိငုခ္ဲပ့ါကမတွခ္ ကတ္ ငရ္ငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 

  

  



 
 

စ မကိံနိ္ုးမတ္ိဆက္အစည္ိုးအေ၀ိုးမတ္ွတမိ္ုးတငဓ္ါတ္ပံု။ 

၈။ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုးေရ ိုးခ ယ္ျခငိ္ုးနငွ့္ေက ိုးရ ာဖ ႔ံျဖိ္ ိုးေရိုးအစ အစဥေ္ဆာငရ္ က္မႈ 

မတ္ွတမိ္ုးဓါတ္ပံုမ ာိုး 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  

လူမႈဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး မတ္ွတမိ္ုးဓါတ္ပု ံ



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

စ မကိံနိ္ုးလုပင္နိ္ုးခ ဲ မစတငမ္ွ  မတ္ွတမိ္ုးဓါတ္ပု ံ

ဖ ႕ံၿဖိ္ ေရိုးစ မခံ က္ေရိုးဆ သဲည့္ အစည္ိုးအေဝိုးမတ္ွတမိ္ုး ဓါတ္ပု ံ



 
 

၉။ ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး 
 

စဥ ္ အမည ္ လငိ ္ ရာထိူုး 

၁ ဥ ်းေက ာ္လင္်း က ာိုး ေက ိုးရ ာစ မံကိန္ိုးအေထာက္အကူျပ္ေကာ္မတ ၊ေခါင္ိုးေဆာင္ 

၂ ေဒၚခင္ေဌိုးၾက ဴ မ ေက ိုးရ ာစ မံကိန္ိုးအေထာက္အကူျပ္ေကာ္မတ ၊ေခါင္ိုးေဆာင္ 

၃ ဥ ိုးစန္ိုးဝင္ိုး က ာိုး ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ေခါင္ိုးေဆာင္ 

၄ ဥ ိုးၾကည္မိုိုး က ာိုး ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၅ ေဒၚေအိုးမ ိ မ ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၆ ဥ ိုးမ ိ္ိုးဇင ္ က ာိုး ေစာင့္ၾကည့္ႀက ိုးၾကပ္ေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ေခါင္ိုးေဆာင္ 

၇ ေဒၚန လာခိုင ္ မ ေစာင့္ၾကည့္ႀက ိုးၾကပ္ေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၈ ဥ ိုးေအိုးေဇာ္မင္ိုး က ာိုး လည္ပတ္ျပ္ျပင္ထိန္ိုးသိမ္ိုးေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၉ ေဒၚေမသူစိုိုး မ လည္ပတ္ျပ္ျပင္ထိန္ိုးသိမ္ိုးေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၁၀ ဥ ိုးမင္ိုးဟန္ က ာိုး ေ၀ဖန္အၾကံျပ္တိုင္ၾကာိုးခ က္ေျဖရွင္ိုးေရိုးအဖ ဲ႔ 

၁၁ ေဒၚတင္တင္မူ မ ေ၀ဖန္အၾကံျပ္တိုင္ၾကာိုးခ က္ေျဖရွင္ိုးေရိုးအဖ ဲ႔ 

၁၂ ဥ ိုးေက ာ္လ င္ဥ ိုး က ာိုး ေက ိုးရ ာစာရင္ိုးကိုင ္

၁၃ ဥ ိုးတင္အုန္ိုး က ာိုး ေစတနာ့၀န္ထမ္ိုး 

၁၄ ဥ ိုးစိုိုးျမင္႕ က ာိုး ေစတနာ့၀န္ထမ္ိုး 

၁၅ ေဒၚစိန္သန္ိုးေဌိုး မ ေစတနာ့၀န္ထမ္ိုး 

၁၆ ေဒၚၾကဴၾကဴ မ ေစတနာ့၀န္ထမ္ိုး 

စုစုေပါင ်း(၁၆)ေယာက္၊ က ာိုး(၉)ေယာက္၊ မ((၇)ေယာက္ 

  



 
 

 

ေက ိုးရ ာအပုစ္ ုေကာ္မတ မ ာိုး 

စဥ္ အမည ္
လိင္ 

တာဝန္ မွတ္ခ က္ 
က ာိုး မ 

၁ ဥ ိုးေက ာ္လင္ိုး  √ 
ဥကၠဌ၊ ေက ိုးရ ာအုပ္စု 

စ မံကိန္ိုးအေထာက္အကူျပ္ ေကာ္မတ  

ကမာကလုတ္ေက ိုးရ ာ 

၂ ေဒၚေအိုးမင္ိုးသန္ိုး √  
ဥကၠဌ၊ ေက ိုးရ ာအုပ္စု 

စ မံကိန္ိုးအေထာက္အကူျပ္ ေကာ္မတ  

ကမာလမ္ိုးေက ိုးရ ာ 

၃ ဥ ိုးေဌိုးေအာင္ √  ဥကၠဌ၊ ဘ႑ာေရိုးဆပ္ေကာ္မတ   ကမာလမ္ိုးေက ိုးရ ာ 

၄ ေဒၚခင္ေဌိုးၾကဴ √  စာရင္ိုးကိုင္၊ ဘ႑ာေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  ကမာကလုတ္ေက ိုးရ ာ 

၅ ဥ ိုးၾကည္ေရႊ  √ အဖ ႕ဲဝင္၊ ဘ႑ာေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  ကမာလမ္ိုးေက ိုးရ ာ 

၆ ဥ ိုးေအာင္ကိုဆင့္  √ အဖ ႕ဲဝင္၊ ေက ိုးရ ာအုပ္စု ေကာ္မတ  ကမာကလုတ္ေက ိုးရ ာ 

 

    မတွတ္မိ္ုးတငသ္ ူ
 

အမည္ - ေဒၚဝါဝါနုိင္ 

ရာထူိုး - လူထုစည္ိုးရံုိုးေရိုးမွဴိုး 

  



 
 

၁၀ ။ပုံစစံ-၁။ေက ိုးရ ာအခ က္အလက္ 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

 

 



 
 

 

 

  



 
 

၁၁။ ပံုစ ံစ-၂ စ မကိံနိ္ုးစက္ဝနိ္ုး အခ နိဇ္ယာိုး 

 

 

  



 
 

၁၂။ပုံစစံ-၃။ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖိ္ ိုးေရိုးဥ ိုးစာိုးေပိုးအစ အစဥ ္

 

 

  



 
 

 

 

  



 
 

 

  



 
 

၁၃။ျခာိုးနာိုးေသာ အပိငုိ္ုးမ ာိုးအတ က္ ဥ ိုးစာိုးေပိုးဖ ႕ံၿဖိ္ ိုးေရိုးလုပင္နိ္ုးစဥ ္
 

 
 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

၁၄။ အစည္ိုးအေဝိုးမတ္ွတမိ္ုးမ ာိုး 

 

  



 
 

 

 

  



 
 

 

 

  



 
 

 

 

  



 
 

၁၅။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖိ္ ိုးေရိုးစ မခံ က္အရည္အေသ ိုးထိနိ္ုးခ ္ပမ္ႈ (Checklist for VDP) 
ထိန္ိုးခ ္ပ္သူ-ရက္စ -ဲ ၂၄.၁၂.၂၀၁၉ ေက ိုးရ ာ- ကမာကလုတ္ေက ိုးရ ာ VDP ရက္စ -ဲ ၂၅.၁၀.၂၀၁၉ 
   ၿမိ္႕နယ္- ေက ာက္တန္ိုးၿမိ္႕နယ္ ေက ိုးရ ာအုပ္စု- ကမာကလုတ္ေက ိုးရ ာ 
 (၁) VDP စာရ က္စာတမ္ိုးၿပ ိုးဆံုိုးမႈကိုစစ္ေဆိုးပါ။ (OM အရ) 

o မ က္ာွႏာဖုံိုး (အဖုံိုး) 
o မာတိကာ 
o ေက ိုးရ ာအေျခခံ Data 
o PSA အက ဥ္ိုးခ ္ပ္ာွႏင့္ PRA လုပ္ငန္ိုးစဥ္ 
o အမ ိ္ိုးသာိုး/အမ ိ္ိုးသမ ိုးအဖ ဲ႕မ ာိုး၏အခက္အခမဲ ာိုး 
o ေက ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္ (ေဆ ိုးောႏ ိုးခ က္ရလဒ)္ 
o အမ ိ္ိုးသာိုး/အမ ိ္ိုးသမ ိုးအဖ ဲ႕မ ာိုးသေဘာတူထာိုးသည့္ေနာင္ေလိုးာွႏစ္အတ က္ဥ ိုး

စာိုးေပိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးစာရင္ိုး 
(အေျခခံအေဆာက္အဥ ိုး၊အသက္ေမ ိုးမႈ၊ပညာေရိုး၊လမူႈေရိုးထိန္ိုးသိမ္ိုးမႈ….) 

ေနာက္ဆက္တ မဲ ာိုး- 
o လူမႈေရိုးအကဲျဖတ္မႈစာရ က္စာတမ္ိုးဓါတ္ပုံာွႏင့္ PRA လပ္ုငန္ိုးစဥ္ 

(ျဖစ္ာုိႏင္လွ င္)၊ေျမပုံမ ာိုးပါရမည္၊စည္ိုးစိမ္ပုိင္ဆိုင္မႈအဆင့္၊Vennပုံ… 
o ေက ိုးရ ာစ မံကိန္ိုးေရိုးဆ ေဲရိုးအစည္ိုးအေ၀ိုးမိတ ဴ 
o ေက ိုးရ ာ၏အခ က္အလက္ (PC 1 ပုံစံ) 
o ေက ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္ 

(၂) လူမႈေရိုးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသ ိုးာွႏင့္ VDP စစ္ေဆိုးပါ။ 
o VDP တ င္ပါ၀င္ေသာဥ ိုးေရ (အမ ိ္ိုးသာိုး/အမ ိ္ိုးသမ ိုး)-  ၊ 
o လူမႈေရိုးအကဲျဖတ္မႈအရညအ္ေသ ိုးာွႏင့္ VDP အတ က္ရက္ေပါင္ိုး- 
o PRA ပစၥည္ိုးမ ာိုးအသံုိုးျပ္သည့္အေရအတ က္- 
o ပါ၀င္ေသာဥ ိုးေရာွႏင့္လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးမွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုး 

(အစည္ိုးအေ၀ိုးမွတ္တမ္ိုး၊အဖ ဓဲါတ္ပုံ၊တိုင္ိုးရင္ိုးသာိုးအနည္ိုးစုာွႏင့္ထိခုိက္လ ယ္ေ
သာအဖ ဲမ ာိုး) 

▪ အလ န္ေကာင္ိုး 
▪ ေကာင္ိုး 
▪ ညံ ့

o လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးမွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုးာွႏင့္အမ ိ္ိုးသမ ိုးအဖ ဲအစည္ိုးအေ၀ိုး၏ရလဒ္အာိုးခ ျဲ
ခာိုးေပိုးထာိုးသလာိုး။ 

▪ ရိွ 
▪ မရိွ 

o စ မံကိန္ိုးအေရအတ က္ (အမ ိ္ိုးသာိုး/အမ ိ္ိုးသမ ိုးေရ ိုးခ ယ္မႈအေရအတ က္)- ၊ 
o PRAာွႏင့္သက္ဆိုင္ေသာအျခာိုးစ မံကိန္ိုးအေရအတ က္ 

(အမ ိ္ိုးသာိုး/အမ ိ္ိုးသမ ိုးေရ ိုးခ ယ္မႈအေရအတ က္)- 
 


